
‬‮تالاشۍ‬‮/‬‮کڅوړې

‬‮کیږي‬‮ورکول‬‮نه‬‮اجازه‬‮کې‬‮ودانۍ‬‮په‬‮وي‬‮نه‬‮روښانه‬‮چې‬‮کڅوړې‬‮هغه‬‮واخلئ.‬‮کار‬‮څخه‬‮کڅوړې‬‮روښانه‬‮د‬‮کې‬‮ښوونځي‬‮په‬‮باید‬‮تاسو ‭.‬

‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮کوډ‬‮نمبر‬‮‬‭3د‬‮او‬‮لاکر‬‮یو‬‮به‬‮تاسو ‭.‬
‭1.‬ ‬‮وخورئ‬‮ته‬‮خوا‬‮ښي‬‮ځله‬‮‬‭3لپاره‬‮شمیرې‬‮)لومړۍ(‬‮لومړۍ‬‮د‬‮تاسو

‭2.‬ ‬‮وخورئ‬‮ته‬‮اړخ‬‮کیڼ‬‮ځله‬‮‬‭2لپاره‬‮شمیرې‬‮)دوهمه(‬‮دوهم‬‮د‬‮تاسو

‭3.‬ ‬‮شئ‬‮لاړ‬‮ته‬‮)دریم(‬‮نمبر‬‮دریم‬‮تاسو‬‮بیا ‭.‬

‭○‬



‬‮شئ‬‮دننه‬‮ته‬‮مخې‬‮ودانۍ‬‮د‬‮باید‬‮تاسو‬‮شئ.‬‮تیر‬‮څخه‬‮چکونو‬‮امنیتي‬‮د‬‮تاسو‬‮به‬‮سهار‬‮هر ‭.‬
‬‮کړئ‬‮مات‬‮قانون‬‮-‬‮راځي‬‮نه‬‮ته‬‮ښوونځي‬‮هیڅکله‬‮شیان‬‮دا ‭!‬



‬‮کول‬‮نه‬‮او‬‮کارونه‬‮کمپیوټر‬‮د

‬‮وکړي
‬‮وکاروئ‬‮پاڼې‬‮ویب‬‮اړوند‬‮ښوونځي‬‮د
‬‮کړئ‬‮څرګند‬‮درناوی‬‮ته‬‮نورو‬‮سره‬‮پام‬‮په‬‮ته‬‮حجم
‬‮وکاروئ‬‮لاسونه‬‮پاک‬‮مهال‬‮پر‬‮کارولو‬‮کمپیوټر‬‮د

‬‮وساتئ‬‮لرې‬‮څخه‬‮کمپیوټر‬‮له‬‮مشروبات‬‮او‬‮خواړه
‬‮کړئ‬‮څرګند‬‮درناوی‬‮ته‬‮نورو‬‮سره‬‮پام‬‮په‬‮ته‬‮حجم

‬‮نه
‬‮نلري‬‮تړاو‬‮پورې‬‮ازموینې‬‮یا‬‮دندې‬‮ټولګي‬‮د‬‮ستاسو‬‮چې‬‮وکاروئ‬‮پاڼې‬‮ویب‬‮هغه

‬‮کړئ‬‮غږ‬‮ویډیوګانې‬‮یا‬‮سندرې‬‮غږ‬‮لوړ‬‮په‬‮لپاره‬‮اړولو‬‮پام‬‮د‬‮نورو‬‮د
‬‮وکاروئ‬‮لاسونه‬‮ناپاکه‬‮مهال‬‮پر‬‮کارولو‬‮د‬‮کمپيوټر‬‮د

‬‮وڅښئ‬‮یا‬‮وخورئ‬‮نږدې‬‮سره‬‮کمپیوټر‬‮د
‬‮کړئ‬‮غږ‬‮ویډیوګانې‬‮یا‬‮سندرې‬‮غږ‬‮لوړ‬‮په‬‮لپاره‬‮اړولو‬‮پام‬‮د‬‮نورو‬‮د



‬‮کړئ‬‮ځواب‬‮پوښتنې‬‮لاندې‬‮وروسته‬‮کتلو‬‮له‬‮ویډیو‬‮د ‭.‬
‭1.‬ ‬‮ګڼي‬‮دنده‬‮کونکي‬‮زده‬‮د‬‮ښوونځی‬‮ایالات‬‮متحده
‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‭2.‬ ‬‮شئ‬‮لاړ‬‮ته‬‮ښوونځي‬‮پورې‬‮کلنۍ‬‮‬‭17تر‬‮باید‬‮تاسو
‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‭3.‬ ‬‮چې‬‮ځکه‬‮شئ‬‮لاړ‬‮ته‬‮ښوونځي‬‮باید‬‮تاسو
‭a.‬ ‬‮لرئ‬‮اړتیا‬‮ته‬‮انګلیسي‬‮لپاره‬‮کولو‬‮ترلاسه‬‮دندې‬‮ښه‬‮د‬‮تاسو‬‮،‬‮کړئ‬‮زده‬‮انګلیسي‬‮ډیر‬‮یاست‬‮دلته‬‮چې‬‮هرڅومره‬‮به‬‮تاسو

‬‮شي‬‮کولی‬‮اغیزه‬‮وضعیت‬‮مهاجرت‬‮د‬‮ستاسو‬‮دا‬‮ب.
‬‮وګټئ‬‮پیسې‬‮ډیرې‬‮او‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮ډیپلوم‬‮شئ‬‮کولی‬‮تاسو‬‮ج.

‭d.‬ ‬‮ټول‬‮پاسني

‭4.‬ ‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮نور‬‮‬‭900,000$‬‮کې‬‮اوږدو‬‮په‬‮ژوند‬‮خپل‬‮د‬‮شئ‬‮کولی‬‮تاسو‬‮یاست،‬‮شوي‬‮فارغ‬‮لیسې‬‮د‬‮تاسو‬‮که
‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‭5.‬ ‬‮وکړئ؟‬‮باید‬‮څه‬‮نو‬‮ورکړئ‬‮لاسه‬‮له‬‮ښوونځی‬‮تاسو‬‮که
‭a.‬ ‬‮راځه‬‮ته‬‮مکتب‬‮ورځ‬‮بله‬‮بس‬‮نه،‬‮هیڅ

‬‮یا‬‮ښوونځي‬‮چې‬‮وغواړئ‬‮څخه‬‮پلار‬‮او‬‮مور‬‮له‬‮ب. ‭ESL‬ ‬‮ووهي‬‮زنګ‬‮ته‬‮لاین
‭c.‬ ‬‮راوړئ‬‮یادداشت‬‮یو‬‮څخه‬‮محکمې‬‮یا‬‮ډاکټر‬‮د
‮‬‭B‬‭&‬‭Cدواړه‬‭d.‬

‭6.‬ ‬‮شئ‬‮لاړ‬‮ته‬‮محکمې‬‮او‬‮کړئ‬‮مات‬‮قانون‬‮تاسو‬‮ورکړئ،‬‮لاسه‬‮له‬‮ښوونځی‬‮ډیر‬‮تاسو‬‮که
رښتیا‬‭a.‮‬

‬‮دروغ‬‮ب.

‭7.‬ ‬‮ګوري‬‮ډول‬‮ورته‬‮په‬‮ته‬‮شتون‬‮نه‬‮عذر‬‮غیر‬‮او‬‮عذر‬‮محکمه
رښتیا‬‭a.‮‬

‬‮دروغ‬‮ب.

‭8.‬ ‬‮کوئ؟‬‮څه‬‮سره‬‮اضافي‬‮ډالرو‬‮‬‭900,000د‬‮تاسو



‬‮الصحه‬‮حفظ‬‮صحي

‬‮کلتوري‬‮د‬‮تاسو‬‮که‬‮وکړي‬‮انګیرنې‬‮اړه‬‮په‬‮ستاسو‬‮یا‬‮وکړي‬‮ډډه‬‮څخه‬‮تاسو‬‮له‬‮ممکن‬‮خلک‬‮کیږي.‬‮ګڼل‬‮ناوړه‬‮بوی‬‮بدن‬‮د‬‮کې،‬‮ایالاتو‬‮متحده‬‮په
‬‮چې‬‮ولرئ‬‮یاد‬‮په‬‮لري.‬‮شتون‬‮لار‬‮ساده‬‮یوه‬‮لپاره‬‮مرستې‬‮د‬‮کې‬‮پوهیدو‬‮تمه‬‮په‬‮الصحې‬‮حفظ‬‮د‬‮سره‬‮تاسو‬‮ګورئ.‬‮ونه‬‮کړنې‬‮الصحې‬‮حفظ

‬‮بیرته‬‮خپل…‬‮وګورئ

‬‮بغل‬‮ستاسو‬‮لکه‬‮کوي‬‮رامینځته‬‮بوی‬‮بدن‬‮د‬‮چې‬‮وکاروئ‬‮مینځل‬‮بدن‬‮د‬‮یا‬‮صابون‬‮لپاره‬‮مینځلو‬‮د‬‮سیمو‬‮هغو‬‮د‬‮وکړئ.‬‮غسل‬‮صابون‬‮په‬‮ورځ‬‮هره
‬‮برخې‬‮شخصي‬‮او

‭deodorant‬ ‬‮واغوندئ‬‮ډیوډورانټ‬‮لاندې‬‮بغلونو‬‮د‬‮لپاره‬‮مرستې‬‮د‬‮تاسو‬‮چې‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮ډاډ‬‮غواړئ‬‮تاسو‬‮-‬‮کړئ‬‮تطبیق
‬‮کړئ‬‮کم‬‮بوی‬‮بدن‬‮د ‭.‬

‬‮کړئ‬‮برش‬‮یا‬‮کنگھ‬‮ویښتان‬‮خپل‬‮ورځ‬‮هره‬‮تاسو‬‮چې‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮ډاډ‬‮-‬‮کړئ‬‮برش‬‮یا‬‮کنگھ‬‮ویښتان‬‮خپل ‭.‬

‬‮هره‬‮چې‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮ډاډ‬‮ومینځئ.‬‮غاښونه‬‮خپل‬‮او‬‮کړئ‬‮برش‬‮ژبه‬‮او‬‮غاښونه‬‮خپل‬‮ځله‬‮دوه‬‮ورځ‬‮هره‬‮-‬‮وساتئ‬‮پاک‬‮نوکان‬‮او‬‮غاښونه‬‮خپل
‬‮کړئ‬‮پرې‬‮یې‬‮کې‬‮اونۍ‬‮په‬‮او‬‮کړئ‬‮پاک‬‮نوکان‬‮خپل‬‮ورځ



‬‮کول‬‮نه‬‮او‬‮کول‬‮څه‬‮ځای‬‮پارکینګ‬‮/‬‮بس‬‮د

‬‮وکړي
‬‮راشي‬‮سهار‬‮بس‬‮چې‬‮دې‬‮له‬‮مخکې‬‮دقیقې‬‮‬‭5ورسیږئ‬‮ته‬‮تمځای‬‮بس‬‮خپل‬‮تاسو‬‮چې‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮ډاډ

‬‮واغوندئ‬‮جامې‬‮مناسب‬‮لپاره‬‮هوا‬‮د
‬‮وساتئ‬‮لرې‬‮څخه‬‮لارې‬‮د‬‮او‬‮ومومئ‬‮څوکۍ‬‮خپله
‬‮کړئ‬‮تعقیب‬‮لارښوونې‬‮چلوونکي‬‮بس‬‮خپل‬‮د

‬‮وکاروئ‬‮غږ‬‮داخلي‬‮خپل
‬‮وکړئ‬‮انتظار‬‮ته‬‮وار‬‮خپل‬‮کې‬‮لیکه‬‮په‬‮لپاره‬‮وتلو‬‮د‬‮څخه‬‮بس‬‮د

‬‮واخله‬‮سره‬‮ځانه‬‮له‬‮سامان‬‮ټول‬‮خپل
‬‮وغورځوئ‬‮کثافات‬‮ټول

‬‮چلوئ‬‮موټر‬‮ورو‬‮کې‬‮پارکینګ‬‮په
‬‮کړئ‬‮تعقیب‬‮نښې

‬‮کړئ‬‮پارک‬‮کې‬‮لیکو‬‮په
‬‮وځئ‬‮څخه‬‮موټر‬‮له‬‮ته‬‮مخې‬‮ودانۍ‬‮د‬‮کیږئ،‬‮غورځول‬‮کاره‬‮له‬‮تاسو‬‮که

‬‮نه
‬‮ورشئ‬‮ته‬‮تمځای‬‮بس‬‮ناوخته

‬‮کړئ‬‮هیر‬‮کول‬‮جامې‬‮لپاره‬‮هوا‬‮د
‬‮ودریږئ‬‮یا‬‮کښینئ‬‮کې‬‮لاره‬‮په

‬‮وهئ‬‮چیغې‬‮او‬‮چیغې
‬‮احترامي‬‮بې‬‮چلوونکي‬‮موټر‬‮د

‬‮کړئ‬‮پرې‬‮کې‬‮لیکه‬‮په
‬‮کړئ‬‮کثافات‬‮ځای‬‮پارکینګ‬‮د‬‮یا‬‮بس

‬‮پریږدئ‬‮کې‬‮بس‬‮په‬‮شیان‬‮خپل
‬‮سرعت‬‮لارې‬‮له‬‮پارکینګ‬‮د

‬‮دی‬‮نه‬‮خوندي‬‮)دا‬‮وځئ‬‮شاته‬‮ودانۍ‬‮د‬‮کیږئ،‬‮غورځول‬‮تاسو‬‮که ‭)‬



‬‮کړئ‬‮ځواب‬‮پوښتنې‬‮لاندې‬‮وروسته‬‮کتلو‬‮له‬‮ویډیو‬‮د ‭.‬
‬‮دی‬‮شان‬‮یو‬‮کې‬‮کلتورونو‬‮ټولو‬‮په‬‮تعامل‬‮وخت‬‮د

‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‬‮یاست‬‮ناوخته‬‮تاسو‬‮که‬‮کیږي‬‮ګڼل‬‮رحمه‬‮بې‬‮تاسو‬‮کې،‬‮ایالاتو‬‮متحده‬‮په
‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‬‮ټولګي‬‮د‬‮دا‬‮چې‬‮ووایاست‬‮ته‬‮تاسو‬‮‬‭2او‬‮شئ‬‮لاړ‬‮ته‬‮ټولګي‬‮راتلونکي‬‮چې‬‮دی‬‮وخت‬‮دا‬‮چې‬‮ووایي‬‮ته‬‮تاسو‬‮‬‭1وهي-‬‮زنګ‬‮چې‬‮دي‬‮زنګونه‬‮دوه
‬‮دی‬‮وخت ‭.‬

‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‬‮کوئ؟‬‮حرکت‬‮دقیقې‬‮څو‬‮مینځ‬‮تر‬‮ټولګیو‬‮خپلو‬‮د‬‮تاسو
‬‮دقیقې‬‭2
‬‮دقیقې‬‭4
‬‮دقیقې‬‭10

‬‮یاست‬‮شوي‬‮ځنډول‬‮تاسو‬‮شئ،‬‮داخل‬‮وروسته‬‮وهلو‬‮زنګ‬‮د‬‮ته‬‮ټولګي‬‮تاسو‬‮که
‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‬‮پیښیږي؟‬‮څه‬‮نو‬‮یاست‬‮ناوخته‬‮تاسو‬‮که
‬‮ورکوئ‬‮لاسه‬‮له‬‮معلومات‬‮مهم‬‮ټولګي‬‮د‬‮تاسو

‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮توقیف‬‮غرمې‬‮د‬‮ممکن‬‮تاسو
‬‮ووینئ‬‮سره‬‮رییس‬‮د‬‮ممکن‬‮پالر‬‮او‬‮مور‬‮ستاسو‬‮او‬‮تاسو

‬‮ټول‬‮پاسني

‬‮کوي؟‬‮ترلاسه‬‮توقیف‬‮ډوډۍ‬‮غرمې‬‮د‬‮څو
‭1‬
‭3‬
‭4‬
‭7‬

‬‮کوئ؟‬‮ترلاسه‬‮پاسونه‬‮تشناب‬‮څو‬‮کې‬‮ورځ‬‮په‬‮تاسو
‭2‬
‭5‬
‭7‬

‬‮شئ‬‮لاړ‬‮ته‬‮تشناب‬‮وروسته‬‮دقیقې‬‮‬‭5څخه‬‮پیل‬‮له‬‮ټولګي‬‮د‬‮شئ‬‮کولی‬‮تاسو
‬‮رښتیا
‬‮دروغ



‬‮ځکه‬‮نو‬‮یو‬‮زمریان‬‮موږ ‭ROAR‬

‬‮کوي‬‮فکر‬‮اړه‬‮په‬‮دودونو‬‮او‬‮حقونو‬‮احساساتو،‬‮فکرونو،‬‮خوندیتوب،‬‮د‬‮نورو‬‮د‬‮چې‬‮ده‬‮مانا‬‮په‬‮درناوي‬‮د‬‮درناوى: ‭.‬

‬‮ولري‬‮چلند‬‮او‬‮وسیلې‬‮سمې‬‮لپاره‬‮بریا‬‮د‬‮چې‬‮دي‬‮معنی‬‮پدې‬‮کیدل‬‮منظم‬‮شوي:‬‮تنظیم

‬‮وکړي‬‮درناوی‬‮توپیرونو‬‮دې‬‮د‬‮او‬‮کړي‬‮ترسره‬‮ډول‬‮مختلف‬‮په‬‮شیان‬‮شي‬‮کولی‬‮کلتورونه‬‮نور‬‮چې‬‮لري‬‮معنی‬‮دې‬‮د‬‮منل‬‮منل: ‭.‬

‬‮لري‬‮معنی‬‮کولو‬‮کار‬‮سم‬‮د‬‮مسؤولیت‬‮-‬‮مسؤولیت



‬‮کړئ‬‮ځواب‬‮پوښتنې‬‮لاندې‬‮وروسته‬‮کتلو‬‮له‬‮ویډیو‬‮د ‭.‬
‬‮ده‬‮لپاره‬‮کلونو‬‮______________‬‮د‬‮لیسه‬‮کې،‬‮ایالاتو‬‮متحده‬‮په ‭.‬

‭2‬
‭3‬

‭4‬
‭6‬

‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮کریډیټ‬‮لپاره‬‮فراغت‬‮د‬‮لرئ‬‮اړتیا‬‮تاسو ‭.‬
‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‬‮پیلیږي؟‬‮کله‬‮کال‬‮ښوونیز
‬‮اګست
‬‮نومبر
‬‮جنوري
‬‮جون

‬‮وي؟‬‮سمسترونه‬‮څو‬‮کې‬‮کال‬‮یو‬‮په
‭1‬
‭2‬

‭3‬
‭4‬

‬‮راشي‬‮سره‬‮درجې‬‮سمستر‬‮وروستي‬‮د‬‮ترڅو‬‮کوو‬‮اوسط‬‮درجې‬‮ربع‬‮د‬‮ستاسو‬‮موږ ‭.‬
‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‬‮شئ‬‮فارغ‬‮ژره‬‮تر‬‮ژر‬‮ممکن‬‮تاسو‬‮شئ،‬‮کولی‬‮چمتو‬‮ریکارډونه‬‮تاسو‬‮او‬‮یاست‬‮کې‬‮لیسه‬‮عالي‬‮په‬‮کې‬‮هیواد‬‮خپل‬‮په‬‮تاسو‬‮که ‭.‬
‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‬‮کوئ‬‮ترلاسه‬‮درجه‬‮لیک‬‮د‬‮بنسټ‬‮پر‬‮الف‬‮د‬‮تاسو
‬‮سلنه

‬‮یاست‬‮کې‬‮ښوونځي‬‮په‬‮وخت‬‮څومره‬‮تاسو
‬‮لرئ‬‮عمر‬‮څومره‬‮تاسو

‬‮کوئ‬‮ترلاسه‬‮ټکي‬‮لپاره‬‮ورکولو‬‮ځواب‬‮سم‬‮ته‬‮پوښتنو‬‮او‬‮بدلولو‬‮او‬‮کولو‬‮ترسره‬‮دندې‬‮خپلې‬‮د‬‮تاسو ‭.‬
‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‬‮رسوي‬‮زیان‬‮ته‬‮درجې‬‮ستاسو‬‮او‬‮دي‬‮پیاوړي‬‮خورا‬‮دا‬‮کوئ.‬‮ترلاسه‬‮‬‭0تاسو‬‮کړئ،‬‮نه‬‮ترسره‬‮دنده‬‮یا‬‮ورکړئ‬‮لاسه‬‮له‬‮ښوونځی‬‮تاسو‬‮که ‭.‬
‬‮رښتیا
‬‮دروغ

‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮کریډیټ‬‮لپاره‬‮ټولګي‬‮د‬‮او‬‮شئ‬‮پاس‬‮ترڅو‬‮لرئ‬‮اړتیا‬‮ته‬‮___________‬‮تاسو ‭.‬
‭۴۰٪‬

‭50%‬
‭60%‬

‭80‬

‬‮راوړئ؟‬‮لاسته‬‮٪‬‮‬‭58کې‬‮ټولګي‬‮په‬‮تاسو‬‮که‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮کریډیټ‬‮به‬‮تاسو‬‮ایا
‬‮هو
‬‮نه

‬‮راوړئ؟‬‮لاسته‬‮٪‬‮‬‭89کې‬‮ټولګي‬‮په‬‮تاسو‬‮که‬‮کړئ‬‮ترلاسه‬‮کریډیټ‬‮به‬‮تاسو‬‮ایا
‬‮هو
‬‮نه


